
平成 30年度 第 2回特定保健指導実施者のための研修 

 

保健指導研修および慢性腎臓病（CKD）研修会のご案内 
 

  

 

弊社の保健指導の実施手順および健診当日の初回面接手順、および保健指導方法や個

人情報の取扱いについて下記のとおりご説明会を開催いたします。 

また、平成 30 年度より、特定健康診査では詳細な健診項目として、血清クレアチニンが追

加されました。血清クレアチニンや、血清クレアチニンから算出される eGFR 値から病態を把

握し、CKDへの保健指導能力を培うことを目的とした研修を開催します。CKDは、メタボリック

シンドロームにも関連が強い疾患です。多くのご参加をお待ちしています。 

松江会場 

日  時 平成 30年 12月 1日（土） 16:00～18:30 

会  場 
市民活動センター スティックビル 4F  401 研修室  

 （松江市白瀉本町 43番地） 

受講資格 特定保健指導に携わる保健指導スタッフ 

内  容 

Ⅰ部  保健指導の実施について    （ 16:00～16:50 ） 
     指導手順・留意事項・記録用紙の説明、個人情報の取扱いについて 

  

Ⅱ部  慢性腎臓病（CKD）研修会   （17:00～18:30 ） 
（１）『特定健診・特定保健指導の制度改正の要点と解説』  ㈱すせり 岡田 静 

                             （ 17:00～17:15 ） 

（２）『 （仮テーマ） CKDについて 』      

【講師】松江赤十字病院 糖尿病・内分泌内科部長  佐藤 利昭先生 

                           （ 17:15～18:15 ） 

（３）質疑応答     （ 18:15～18:30 ） 

申込み方法 メール、または FAX等で、11 月 18日（日）までにご連絡をお願いいたします。 

その他 
※駐車場は、隣接する松江市営白潟駐車場をご利用ください。 

 研修会場まで駐車券をお持ちの上、ご提示をお願いいたします。 

併せて裏面のご案内をご確認ください 

【会場アクセス図】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ご連絡・お問い合わせ先】 

株式会社すせり  担当：岡田 

TEL：0852-61-8705  FAX：0852-61-8706 

Mobile：090-4697-7948 
 

〒690-0816 島根県松江市北陵町１ 

テクノアークしまね本館３Ｆ 

Mail：suseri@suseri.co.jp 



慢性腎臓病（CKD）研修会に合わせまして、 

同日に下記の説明会・懇親会を行いますのでご参加希望の方はお知らせください。 
 

（１）税理士さんの申告勉強会 

 

研  修 

【テーマ】特定保健指導スタッフのための申告講座 

【講 師】  錦織会計事務所  代表社員  錦 織  澄 氏 

税理士 公認会計士 

日  時 平成 30 年 12 月 1 日（土） 15:00～15:50 

会  場 
市民活動センター スティックビル ４F  401 研修室  

 （松江市白瀉本町 43番地） 

参加者 ㈱すせりの保健指導スタッフのうち希望者 

 

 

 

 

 

 

 

（２）懇親会について 

 

研修講師の松江日赤の佐藤部長先生を囲んでの懇親会、および弊社の忘年会を開催します♪ 

日  時 平成 30 年 12 月 1 日（土） 19:00～21:00 

会  場 

ウヲザ UWOZA 松江  （松江市和多見町 78）  

 

研修会場のスティックビルより徒歩 5分、松江駅まで徒歩 3分です。 

   参加費 2,800円 （コース６品+飲み放題） 

    

その他 

参加したい方全員。 

ぜひ奮って、ご参加ください♪ 

先生との面識がない方も、この機会に CKD と佐藤先生と仲良くなってください(*^^*) 

今後、現場で一緒に動くスタッフ間の交流も図れるといいな、と思っています。 

 

懇親会の参加希望は、必ず申込み〆切り（18 日）を厳守して、お申込みください。 

（忘年会シーズンの予約のため、お店にご迷惑がかからないようにしたいと思います） 

急なキャンセルなどは、わかり次第早めのご連絡をお願いいたします。 

（岡田携帯）  TEL 090-4697-7948 

 

 



 

 

 

保健指導研修および慢性腎臓病（CKD）研修会  

   

浜田会場 

日  時 平成 30年 12月 11日（火） 11:00～14:30 

会  場 
いわみーる １F  102研修室  

 （浜田市野原町 1826番地１） 

申込〆切 平成 30年 12月２日（日）まで    

受講資格 特定保健指導に携わる保健指導スタッフ 

内  容 

Ⅰ部  保健指導の実施について    （11:00～12:00） 
     指導手順・留意事項・記録用紙の説明、個人情報の取扱いについて 

   

  ～ 昼食会 ～  ※お弁当を会社でご用意いたします。（12:00～13:00） 
 

 

Ⅱ部  慢性腎臓病（CKD）研修会   （13:00～14:30 ） 
（１）『特定健診・特定保健指導の制度改正の要点と解説』  

                             （ 13:00～13:15 ） 

（２）『 （仮テーマ） CKDについて 』   ※伝達研修 

                           （ 13:15～14:15 ） 

（３）質疑応答     （ 14:15～14:30 ） 

申込み方法 メール、または FAX等で 12 月 2 日（日）までにご連絡をお願いいたします。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


